11 mei
2019

Holthurnschehof
Berg & Dal

In samenwerking met

Aamaghar Pathsala

Pokhara Nepal it

GROEP

Het startschot wordt
gegeven door een
mystery guest!

11 mei
09:30 - 11:00

11:00 - 11:30
12:30 - 13:00
13:00 - 13:30

13:30 - 1500
15:00 - 16:00

ontvangst fietsers met lichte

snack en vruchtenshake

start Benefiets (als eerste de 100k als
peletontocht, gevolgd door de 60k en 40k)
ontvangst lopers met lichte

snack en vruchtenshake

start Benerun

terugkomst van fietstochten en run

sluiting evenement

Aamaghar Patshala &
Stichting Balsewa

Deelnemers van zowel

ge Benefiets als de Benerun
steunen een goed deelen
dragen bij aan de toekomst
van kinderen uit Pumdi
Bhumdi, Nepal

¢, fudura

GIRO
D'ITALIA
ROUTE

BENEFIETS + BENERUN
EVENEMENT

Voel je op zaterdag 11 mei voor heet
even een prof. Fiets die dag een deel
van de route die ook de renners uit
het profpeloton voor hun kiezen
kregen tiidens Giro d'ltaliain 2016

De Benefietsroute gaat onder andere
over de Zevenheuvelenweg, tikt

se grens aan en voert door

g je doorkomstplaatsen als
Groesbeek en Berg en Dal ¢
Deelnemers kunnen kiezen uit

de afstanden 100, 60 of 40 km

100 KM

60 KM 40 KM

Doe ook mee en help de kansarme
kinderen in Pumdi Bhumdi Nepal!
Uw bijdrage voor de Benefiets is

€ 100,- voor de 100 km pelotons-
tocht, € 65,- voor de 60 km fiets-
tocht en € 45,- voor de 40 km
fietstocht. Voor de Benerun van

10 km geldt een bijdrage van € 45.-.

Daarvoor bieden wij u niet alleen

een geweldig en sportief evenement
maar helpt u kansarme kinderen aan

een betere toekomst!

Schrijf je
nu in!

Stichting Balsewa
info@balsewanl

Hardlopers zijn ook van harte welkom.
Voor deze sportievelingen wordt een
Benerun georganiseerd van 10 km.
Deelnemers van zowel de Benefiets
als de Benerun steunen een goed
doel en dragen bij aan de toekomst
van kinderen uit Pumdi Bhumdi, éen
van de armste regio’s van Nepal*

Laat uw i
sponsoren door familie,

vrienden, werkgever of
collega’s!

Holthurnschehof

Berg & Dal

Zevenheuvelenweg

6571 CK Bergen D=

www.balsewa.nl/evenement




